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SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 

Dia 02 
Suco de laranja 
Minipão francês com 
queijo branco e tomate 
Muffin de abobrinha com 
cacau 
Maçã 

Dia 03 
Suco de melancia 

Sanduíche bicolor 
(com patê de 
beterraba e cenoura) 
Cookie funcional de 
banana e cacau 
Manga 

Dia 04 
Suco de limão 
Torta de carne colorida 
Biscoito de limão 
Salada de frutas 

Dia 05 
Água saborizada 
Ovos mexidos 
Panqueca funcional de 
maçã divertida 
Espetinho de melão 

Dia 06 
Suco de abacaxi 
Pizza de pão de forma com 
queijo, tomate e orégano 
Sequilhos caseiros 
Mamão  

Dia 09 
Suco de goiaba 
Pão de queijo 
Cookie funcional de frutas 
Banana com granola 

Dia 10 
Suco de manga 
Minipão francês com 
ovos 
Barrinha de cereal 
caseira 
Melancia no palito 

Dia 11​
Suco de limão 
Milho no potinho 
Muffin mesclado de 
espinafre e beterraba 
Espetinho de frutas 

Dia 12 
Suco de melancia 
Sanduíche com frango 
arrepiado 
Panqueca de maçã e 
canela 
Mexerica 

Dia 13 
Água saborizada 
Nachos caseiros com 
guacamole 
Bolo de laranja funcional 
Maçã 

Dia 16 
Suco de abacaxi 
Minipão francês com 
queijo 
Muffin de cacau e 
beterraba 
Maçã 

Dia 17 
Suco de melancia 
Crepioca funcional de 
forno 
Biscoito de arroz com 
geleia caseira 
Laranja 

Dia 18 
Água saborizada 
Sanduíche no pão de 
milho 
Wrap com creme de 
banana e cacau 
Manga 

Dia 19 
Suco de melão com 
limão 
Bisnaguinha com 
homus 
Brownie de batata 
doce  
Melancia 

Dia 20  
Suco de manga 
Pão de queijo 
Bolo de cenoura com 
calda 
Mamão 

Dia 23 
Suco de laranja 
Cuscuz com manteiga 
Panqueca de maçã e 
canela 
Abacaxi 

Dia 24 
Água saborizada 
Tirinhas de omelete e 
tomate cereja 
Cookie de banana 
Maçã 

Dia 25 
Suco de limão 
Minipão francês com 
patê de ovos 
Bolo de coco 
Melancia no palito 

Dia 26 
Suco mix de frutas 
Pão de abóbora 
requeijão 
Mingau de cacau e 
aveia 
Melão 

Dia 27 
Suco de melancia 
Torta de queijo 
Batata doce”divertida” 
Banana 

     

IMPORTANTE:​
1 – A compra do Kit-lanche é opcional. 
2 – Os pedidos podem ser diários, semanais, 
quinzenais ou mensais. ​
Regra: antecedência mínima de 24h. 
**Alimentos sujeitos a alteração (disponibilidade). 

Valor: R$21,00 /dia​
Reserve o Kit-lanche antecipadamente ​

e ganhe 10% de desconto*.  
*Mediante pagamento à vista em dinheiro ou débito. 

* Kit-lanche opcional com 3 itens 
(sem bebida) 
- Opção doce sem açúcar  
- Fruta da estação  
- Opção salgada 
 
R$ 16,00/ dia 

Pedimos aos interessados que efetuem a reserva: via agenda Digital (app direcionado ao canal Restaurante e lanchonete), telefone (11) 
3594-0600 ou presencialmente no Restaurante. 
IMPORTANTE – Recomendamos aos pais que atentem para alimentos que sejam contraindicados em casos de intolerância ou restrição e 
solicitem as trocas com antecedência, no momento da contratação. 
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Nome:  Série:  

Total de dias  Valor Total:  

Assinale com X os dias desejados para compra  


